TABLA DE RECORDS SUDAMERICANOS - PRUEBAS DE RUTA


al 15.5.2012



Varones

5 km.


13,30
Valdenor Pereira dos Santos
BRA
Carlsbad
02.04.1995

10 km.


27,48
Marilson Gomes dos Santos
BRA
Udine

14.10.2007

15 km.


42,15
Marilson Gomes dos Santos
BRA
Udine

14.10.2007

10 millas

46,19
Valdenor Pereira dos Santos
BRA
Washington
09.04.1995
20 km.


56,32
Marilson Gomes dos Santos
BRA
Udine

14.10.2007
Medio maratón

59,33
Marilson Gomes dos Santos
BRA
Udine

14.10.2007

25 km.


1,14,17
Marilson Gomes dos Santos
BRA
Londres

17.04.2011
30 km.


1,29,21
Marilson Gomes dos Santos
BRA
Londres

17.04.2011
Maratón


2,06,05
Ronaldo da Costa

BRA
Berlin

20.09.1998

Varones Sub -23

Medio maratón

1,03,32
Franck Caldeira de Almeida
BRA
Fukuoka

04.12.2005
Maratón


2,17,27
Franck Caldeira de Almeida
BRA
San Pablo
02.05.2004

Mujeres
5 km.


15,39
Carmen Souza Oliveira

BRA
Albany

06.06.1992

10 km.


32,03
Carmen Souza Oliveira

BRA
Nueva York
04.06.1994
15 km.


48,38
Carmen Souza Oliveira

BRA
Tampa

26.02.1994

10 millas

53,32
Roseli Aparecida Machado
BRA
Nueva York
20.04.1995

20 km.


1,09,27
Nadir Sabino de Siqueira

BRA
Kosice

04.10.1997

Medio maratón

1,11,15
Silvana Pereira


BRA
Florianópolis
13.07.1991

25 km


1,27,20
Marcia Narloch


BRA
Berlin

06.05.1990



(dh)
1,25,03
Yolanda Beatriz Caballero
COL
Boston

18.04.2011
30 km.


1,45,35
Inés Melchor


PER
Seúl

18.03.2012



(dh)
1,42,28
Yolanda Beatriz Caballero
COL
Boston

18.04.2011
Maratón


2,29,17
Adriana Aparecida da Silva
BRA
Tokio

26.02.2012



(dh)
2,26,17
Yolanda Beatriz Caballero
COL
Boston

18.04.2011
Mujeres Sub-23
Medio maratón

1,14,40
Kelly Inmaculada Lopes

BRA
Vitoria

16.08.1992
Maratón


2,32,42
Marcia Narloch


BRA
Los Angeles
03.03.1991

